Медицинский блок представлен следующими помещениями:
· кабинет  врачебного  осмотра (осмотр детей, работа  с документацией, рабочее место  врача и  медсестры);
· прививочный кабинет (вакцинация, оказание первой доврачебной помощи, хранение медикаментов, лекарственных препаратов);
· изолятор.
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Медицинский блок оснащен необходимым медицинским инструментарием и необходимым  набором медикаментов. В каждой группе и физкультурном зале имеется аптечка первой неотложной помощи.
Во всех группах имеются листы здоровья с рекомендациями врача. Каждый месяц проводится анализ заболеваемости и посещаемости воспитанников.
Медицинский работник в детском саду обязан:
1. Встретить вновь поступивших детей или детей после болезни с опросом о его здоровье.
2. Контролировать питание в группах детского сада.
3. Помогать в адаптации детей к детскому учреждению.
4. Контролировать уровень заболеваемости детей по детскому саду.
5. Консультировать родителей воспитанников детского сада по распространенным заболеваниям и вопросам вакцинации.
Медицинская помощь воспитанникам
При поступлении в дошкольное учреждение каждый ребенок должен иметь подписанную врачом- педиатром детской поликлиники медицинскую карту.
О невозможности прихода ребенка в детский сад по болезни или другой уважительной причине необходимо обязательно сообщить в ДОУ.
Ребенок, не посещающий детский сад более пяти дней (по любым причинам), должен иметь справку от врача, при возвращении после длительного отсутствия предоставляется справка о состоянии здоровья ребенка и контактах за последний 21 день.
Необходимо заранее сообщать о дне выхода ребенка в ДОУ после длительного отсутствия.
Если у ребенка появляются первые признаки заболевания (температура, рвота, высыпания, диарея), родители будут немедленно об этом извещены и должны будут как можно скорее забрать ребенка из медицинского изолятора детского сада.
В детском саду проводится плановая вакцинация детей. Для проведения этой процедуры ведется осмотр врачом-педиатром, даются рекомендации о проведении вакцинации или медицинском отводе. От родителей воспитанников берется письменное согласие или отказ о проведении вакцинации. За результатом вакцинации наблюдает медицинская сестра. РОДИТЕЛИ ИМЕЮТ ПРАВО ОТКАЗАТЬСЯ ОТ ПРОВЕДЕНИЯ ВАКЦИНАЦИИ.
По плану детской поликлиники в детском саду проводятся медицинские осмотры узкими специалистами, а так же ежегодный медицинский осмотр АСПОН, для детей 5-7 лет.
Для сохранения здоровья, физического развития и оздоровления дошкольников создаются дополнительные материально-технические условия: пополняется новым оборудованием физкультурный зал, уголки двигательной активности в группах.
Организовано сбалансированное питание, ведется работа по профилактике простудных заболеваний.  Большое внимание уделяется повышению педагогической грамотности родителей  в вопросах оздоровления детей, формированию здорового образа жизни.
В целях обеспечения диагностико – коррекционного, психолого - медико-педагогического сопровождения  детей с  отклонениями в развитии  в учреждении  создан и функционирует  психолого-медико-педагогический консилиум.
В ДОУ проводится целенаправленная и систематическая работа по формированию основ здорового образа жизни и укреплению здоровья детей. Имеется план оздоровительной работы на учебный год, где расписаны оздоровительные мероприятия в течение дня с учетом возрастных особенностей детей. 

Соблюдение режима прогулок, проветривания, применение закаливающих процедур, самомассажа, соблюдение нагрузок двигательной активности детей, формирование у детей знаний о здоровом образе жизни – всё это позволило снизить количество случаев простудных заболеваний и соответственно увеличить посещаемость детей.
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Kak npeaynpeauTb 3a6oneeaHue
rpunnom?

1. Caenatb TIPUBMBKY ot rpunna.

2. M3beraTb  KOHTGKTOB €  JIMLUGMU, UMeEIOLWUMU
npusHaku 3abonesaHus.

3. Cobnronatb MAcOUHHIA pexum. MeHaTb macky uepes
3-4 vaca.

4.PerynapHo MHTb pyKM BOAOW C MHLIOM UMW
npoTUpaTh  BNAXHHIMU  cangeTkamu, ocobeHHo
nocne KacaHMs pTa UM HOCA USIM NOTEHLMASbHO

3apaXeHHEIX MOBepXHOCTeN .

. Pexe HaxoAUTbCA B MeCTaX MACCOBOrO CKONSIeHUA NoAei.
. Yawe nposeTpusaTb nomeluleHue.

Bectn 3mopostiii 06pa3s ku3HM (NOnHOLUEHHHIW coH, cbanaHcuposaHHoe
nNUTAHUE, (PU3NUECKAA GKTUBHOCTH).

Yro penatb, ecnu bl 3abonenu?

MPU MOBHIWEHUM TeMNepaTyphl, HeAOMOraHUU HeobxoaMMO ocTasaThca
Aoma U BHI3BATH BPAuA;

perynapHo  MpUHUMATb  Ha3HaUYeHHHIe  BPAYOM  JieKapCTBeHHHIe
npenaparkr;

Ha Bpems JleuyeHUa BHIACNUTH OTAESIbHYIO KOMHATY, OTAelibHyto nocyay
Ana 3a6oneBWwUX UNeHOB cembu;

MCNONb30BaTb MACKU MPU yXoae 3a 3a6oneswmum.

ALLMTUCD
- or FrPUNNA

Caenait npueusxy
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Yro BaxHO 3HaTb o0 rpunne?

TTepenaua supyca rpunna NpoUCxXoanUT OT 4YesnioBeKa K YesioBeky
BO3AYWHO-KaNeJsibHBIM NyTem.

OcHoBHbIE CUMMTOMBIL
rpunna: » nerouHbie ocnoXHeHWa (MHEBMOHUS,
6pOHXUT), NHEBMOHUA aBNaeTCs
NpUUUHOI 6ONbLIMHCTBA CMeEPTeSbHEIX
UCXOAOB OT rpunna;
OCIOXHEHUA CO CTOPOHLI BEPXHUX
AbIXaTenbHeIX nyTeii u JIOP- opraHos
(OTUT, CUHYCUT, PUHUT, TpaxewuT);
OCIOXHEHUA CO CTOPOHLL CePACUHO -
€OCYAUCTOIN CUCTEMBI (MUOKAPAUT,
nepuKkapamT);
> OCNOXKHEHUA CO CTOPOHHI HepBHOM
CUCTeMBI (MEHUHIUT,
MEHUHIO3HLIEPANUT, 3HLEPAnUT,
HeBpPaNruu, NOMUPAANKYNOHEBPUTLI).

K rpynnam noBbliiieHHOro pUcka UHMULIMPOBAHUS U

BOSHUKHOBEHUS OCNOXHEHUI Nocfie rpunmna oTHocatca:

v [em, noceuatolme OpraHU3oBaHHLEIE KOSNEKTUBLL (AeTckue
CaAHL, TPYNNLL PasBUTUA, LWKOSLI).

¥ Bspocnile, Npo@peccMoHanbHasa AeaTeslbHOCTb KOTOPHIX CBS3GHA C
obcnyxueaHuem HaceneHus (meapaboTHUkM, paboTHUKM
obpa3oBaHua, TpaHcrnopTa, TOProBNin U Ap.).

¥ JIMua ¢ MOHUKEHHEIM UMMYHUTETOM.

v Juua, umeroime xpoHuueckue 3abonesaHus, B T.u. 6onesHu
NErKUX, acTMy, ceplieyHo - cocyaucTile 3abonesaHns, avaber

v BepemeHHHIe KeHLUHBL.

v [et B Bo3pacTe Ao 5-x net, nuua crapwe 60 ner.
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